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In collaborazione con Sinergia&Sviluppo Formazione e Servizi  

per le Professioni Sanitarie – Padova 

  

Aspetti teorici ed applicativi nella Sclerosi Multipla secondo il 

Concetto Bobath 

Date: 1 e 2 ottobre 2022 
Costo: € 380,00 (trecentottanta/00) 
Crediti: 15,5 ECM 2022 
Posti: 30 partecipanti 
Luogo: Messina 
Iscrizione entro il 10 settembre 2022: www.associazioneilpasso.it 

 

Docenti:  
LUCA CESANA, fisioterapista, Advanced Bobath Instructor -I.B.I.T.A member, psicologo, psicoterapeuta, perfezionato in 
neuropsicologia clinica e psicofisiologia. Docente neuroriabilitazione Scuola Universitaria Professionale della Svizzera 
Italiana (SUPSI) 
GIOVANNI DE GIORGI, fisioterapista, Basic Bobath Instructor, I.B.I.T.A member, Ospedale Sacro Cuore Don Calabria-
Negrar (VR), docente a contratto corso di studi di fisioterapia di Catania e Verona.  

 
Obiettivi e contenuti:  

 

Argomenti del corso: 
- Ragionamento clinico 
- Problematiche riabilitative nella sclerosi multipla 
- Problematiche riabilitative della spasticità 
- Problematiche riabilitative dell’atassia 
- Trattamento della paralisi/debolezza 
- Trattamento dei disturbi sensoriali 
- Conduzione del trattamento 

 

Al termine del corso il partecipante sarà in grado di:  

−  acquisire una terminologia specifica per descrivere l’approccio riabilitativo alla persona adulta con SM 

secondo il concetto Bobath;   

−  aggiornare le conoscenze in ambito neurofisiologico;  

−  affinare la capacità osservazione ed acquisire modelli per la valutazione delle problematiche della persona 

con Sclerosi Multipla;  

−  implementare le tecniche di trattamento; esercitare una corretta manualità; sostenere il confronto e la 

discussione tra i partecipanti per allenare il ragionamento clinico;   

−  promuovere l’approccio evidence based basato sulla letteratura aggiornata.  

 

Perché partecipare:  
Il corso prevede sessioni teoriche, pratiche e cliniche, offre una visione attuale ed aggiornata della 

riabilitazione della Sclerosi Multipla secondo il concetto Bobath in relazione al ragionamento clinici per la 
valutazione e il trattamento di adulti con danno neurologico.  

Accreditato per: FISIOTERAPISTI, TERAPISTI OCCUPAZIONALI e MEDICI. 

http://www.associazioneilpasso.it/
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PROGRAMMA DETTAGLIATO  

Giorno 1  

Orario  Argomento  Metodologia  
Tempo  

Ore  Min.  

08.30  PRESENTAZIONE DEL CORSO   00  30  

09.00  LEZIONE: PROBLEMATICHE RELATIVE NELLASCLEROSI 

MULTIPLA: DALLA VALUTAZIONE CLINICA 

ALL’IMPOSTAZIONE DEL TRATTAMENTO  

lezione magistrale  01  30  

10.30  VALUTAZIONE E TRATTAMENTO DI UN  
PAZIENTE DA PARTE DEL DOCENTE 

dimostrazioni tecniche senza esecuzione diretta 

da parte dei partecipanti 

01  00  

11.30 LABORATORIO: IL TRATTAMENTO DELLE 

PROBLEMATICHE LEGATE ALLA DEBOLEZZA/PARALISI 

CENTRALE 

esecuzione diretta da parte di tutti i partecipanti 

di attività pratiche o tecniche 

00 45 

12.45  Pausa Pranzo     

13.30  LEZIONE: LA SPASTICITA’ A GENESI SPINALE. lezione magistrale  01  00  

14.30  
LABORATORIO: TRATTAMENTO DELLA SPASTICITA’ 

SPINALE  
esecuzione diretta da parte di tutti i partecipanti 

di attività pratiche o tecniche  01  30  

16.00 
LEZIONE: DEFICIT DEL CONTROLLO POSTURALE. LE 

PROBLEMATICHE ATASSICHE 

 
01 30 

17.30  Chiusura lavori     

Giorno 2  

Orario  Argomento  Metodologia  
Tempo  

Ore  Min.  

8.30  
LABORATORIO: TRATTAMENTO DELLE 

PROBLEMATICHE DEL CONTROLLO POSTURALE  
esecuzione diretta da parte di tutti i partecipanti 

di attività pratiche o tecniche  02  00  

10.30  VALUTAZIONE E TRATTAMENTO DI UN  
PAZIENTE DA PARTE DEL DOCENTE 

dimostrazioni tecniche senza esecuzione diretta 

da parte dei partecipanti 

01  00  

11.30 LEZIONE: LA FATICA NELLA S.M.  
lezioni magistrali  00  45  

12.15  
VERIFICA ECM e CONCLUSIONE DEI LAVORI  Esecuzione diretta da parte di tutti i partecipanti 

di attività pratiche o tecniche   00 30  

 
 

Il contenuto del programma potrebbe subire modifiche in base alle necessità dei discenti, a discrezione del 
docente  

  

 

  


